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1. Нормативно-правовая база разработки и реализации программы.
Программа разработана на основе следующих нормативных документов:
· Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020);
· Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022 г. № 629;
· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
· Приказа Минобрнауки России №882, Минпросвещения России №391 от 05.08.2020 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ» (вместе с «Порядком организации и осуществления образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ»);
· Методических рекомендаций по созданию и функционированию центров цифрового образования «IT-куб» (письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 10 ноября 2021 г. № ТВ-1984/04);
· Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (Утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р
«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»);
· Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации от 31 марта 2022 г. № 678-р.
Новизна, актуальность, педагогическая целесообразность программы
Актуальность. 3D-ручка — доступный инструмент, который объединяет творчество, конструирование и мелкую моторику. Дети учатся мыслить объёмно, проектировать от идеи до готовой модели, развивают усидчивость, пространственное воображение и художественный вкус. Курс построен «от плоского к объёмному»: сначала ребёнок осваивает базовые приёмы на плоских шаблонах, затем переходит к каркасным и объёмным конструкциям.
Отличительные особенности. Программа выстроена по принципу «от простого к сложному». Каждый блок завершается творческой работой, в которой ребёнок сам выбирает модель. Это поддерживает мотивацию и позволяет каждому работать в своём темпе.
Направленность программы: техническая.
Адресат программы.
Адресатом программы являются дети в возрасте от 6 до 13 лет.
Срок реализации программы:
Срок реализации программы составляет 1 год.
Уровень программы: стартовый.
Программа предполагает использование и реализацию общедоступных и универсальных форм организации материала, минимальную сложность предлагаемого для освоения содержания программы.
Форма реализации программы.
Форма обучения – очная.
Образовательные технологии: информационные технологии, проектная технология, здоровьесберегающие технологии, технология проблемного обучения. Форма организации содержания и процесса педагогической деятельности –
комплексная.
Тип организации работы учеников: групповая работа, индивидуальная, коллективная.
Виды занятий: лекции и практические занятия.
Наполняемость группы: от 10 до 15 человек.
Объем программы:
Объем программы: 72 часа.
Режим	занятий:	1	раза	в	неделю	по	2	академических часа.
Продолжительность часа – 40 минут.
Цель программы:
Цель - создание условий для развития у кружковцев коммуникативных компетенций посредством расширения социальных связей, создание ситуации успеха в роли члена коллектива и развитие навыков технической деятельности, работы со специализированным оборудованием, подготовка к свободному, осознанному выбору направления будущей профессиональной деятельности.
Задачи: 
· Обучающие: познакомить с устройством 3D-ручки, видами пластика, правилами работы; научить создавать плоские и объёмные модели по шаблону и по собственному замыслу; обучить приёмам соединения деталей, регулировки скорости и температуры.
· Развивающие: развивать мелкую моторику, пространственное воображение, творческое мышление, усидчивость, умение планировать работу от эскиза до готовой модели.
· Воспитательные: воспитывать аккуратность, терпение, умение доводить работу до конца, культуру работы в коллективе, эстетический вкус.
Планируемые результаты
К концу курса обучающиеся будут:
Знать:
· устройство 3D-ручки, правила техники безопасности;
· виды пластика (PLA, ABS), их свойства и назначение;
· приёмы работы: ведение линии, заполнение контура, соединение деталей, создание объёма;
· понятия 2D и 3D, симметрия, каркас, шаблон, композиция.
Уметь:
· заправлять 3D-ручку, регулировать скорость и температуру;
· создавать плоские фигуры и модели по шаблону;
· собирать объёмные модели из отдельных деталей;
· соединять детали между собой, укреплять конструкцию;
· придумывать собственные модели и воплощать их в материале;
· работать в коллективе над общей композицией.
Владеть:
· базовыми приёмами работы с 3D-ручкой (ведение линии, заполнение, соединение);
· навыком планирования работы (эскиз → шаблон → модель → доработка).
Формы представления результатов
Формы аттестации: опрос, демонстрация решения, наблюдение, защита проектов, проверочная работа.
Входной контроль осуществляется в начале реализации программы в форме беседы и наблюдения и имеет диагностические задачи. Цель входной диагностики – зафиксировать начальный уровень подготовки обучающихся, имеющиеся знания, умения и навыки, связанные с предстоящей деятельностью.
Наблюдение осуществляется в течение реализации программы.
Промежуточный контроль осуществляется в целях диагностики теоретических знаний и практических умений и навыков по итогам освоения одного из разделов курса. Проводится в форме демонстрации проекта.
Итоговый контроль проводится с целью определения степени достижения результатов обучения и получения сведений для совершенствования программы и методов обучения – представляет из себя защиту проекта.
Оценочные материалы, формирующие систему оценивания
Промежуточная аттестация
Форма: смотровое занятие — мини-выставка.
Цель: проверить освоение базовых навыков работы с 3D-ручкой на плоских моделях.
Что представляется: 1–2 готовые работы по выбору ребёнка из блоков 1–3.
Критерии оценки (максимум 20 баллов):
	Критерий
	Описание
	Баллы

	Качество линий
	Равномерность, отсутствие разрывов и наплывов
	5

	Точность по шаблону
	Соответствие формы, пропорции
	4

	Соединение деталей
	Прочность, аккуратность стыков
	4

	Цветовое решение
	Сочетание цветов, эстетика
	4

	Аккуратность
	Чистота работы, отсутствие лишних нитей
	3

	Итого
	
	20


Шкала:
	Баллы
	Оценка

	17–20
	«отлично»

	13–16
	«хорошо»

	9–12
	«удовлетворительно»

	Менее 9
	«требуется доработка»



Итоговая аттестация
Форма: защита итогового проекта — мини-выставка с устным представлением.
Цель: проверить комплексное владение навыками 3D-моделирования, умение спланировать и реализовать самостоятельную работу.
Что сдаётся: одна самостоятельная модель (плоская, объёмная или композиция), выполненная на занятии 35 и при необходимости доработанная.
Требования к проекту:
· Модель создана по собственному замыслу или по переработанному шаблону.
· Использованы минимум 2 цвета пластика.
· Для объёмной модели — устойчивая конструкция, прочные соединения.
· Ребёнок может рассказать о своей работе (что это, как делал, что понравилось).
Критерии оценки (максимум 30 баллов):
	Критерий
	Описание
	Баллы

	Сложность и оригинальность
	Самостоятельность замысла, уровень сложности для возраста
	6

	Качество исполнения
	Равномерность линий, аккуратность, отсутствие дефектов
	6

	Конструктивная прочность
	Устойчивость модели, надёжность соединений
	5

	Цветовое и эстетическое решение
	Гармония цветов, выразительность модели
	5

	Комплексность
	Использование разных приёмов (контур, заполнение, соединение, объём)
	4

	Презентация
	Ребёнок рассказывает о работе, отвечает на вопросы
	4

	Итого
	
	30


Шкала:
	Баллы
	Оценка

	25–30
	«отлично»

	19–24
	«хорошо»

	13–18
	«удовлетворительно»

	Менее 13
	«требуется доработка»


Итоговая оценка по курсу
	Этап
	Вес
	Максимум

	Промежуточная аттестация
	40%
	20 баллов

	Итоговая аттестация
	60%
	30 баллов

	Итого
	100%
	50 баллов



	Баллы
	Оценка

	42–50
	«отлично»

	34–41
	«хорошо»

	25–33
	«удовлетворительно»

	Менее 25
	«требуется доработка»


УЧЕБНЫЙ ПЛАН
	
	Тема
	Количество часов

	Блок 1. Введение в 3D-моделирование

	1
	Вводное занятие. Техника безопасности. Устройство 3D-ручки. Заправка пластика. Пробные линии и фигуры.
	2

	2
	Регулировка скорости и температуры. Плоские фигуры по шаблону: квадрат, треугольник, круг.
	2

	Блок 2. Плоскостное моделирование

	3
	Понятие 2D и 3D. Создание модели «Цветок» (лепестки, стебель).
	2

	4
	Создание модели «Бабочка» (симметрия, цвет).
	2

	5
	Создание модели «Зонтик»/ «Брелок».
	2

	6
	Создание модели «Машинка» (плоская) и «Кораблик».
	2

	7
	Создание композиции «Аквариум» (рыбки, водоросли).
	2

	8
	Создание модели «Гриб» и «Яблоко» (округлые формы).
	2

	9
	Создание модели «Ромашка» и «Роза» (разные техники).
	2

	10
	Создание модели «Машинка» (плоская).
	2

	11
	Создание модели «Домик» (плоский) и «Заборчик».
	2

	
	«Животные» (кошка, собака — плоские силуэты)
	2

	12
	Создание композиции «Лесная поляна» (грибы, цветы, бабочки).
	2

	
	«Панно» (коллективная работа — большое панно из плоских элементов)
	2

	13
	Создание модели «Любимый герой» (по шаблону).
	2

	14
	Творческая работа «Моя фантазия» (плоская модель).
	2

	15
	Промежуточная аттестация – мини выставка с устной презентацией
	1

	Блок 3. Объемное моделирование

	16
	Знакомство с объёмом. Способы соединения деталей. Создание 3D-фигур «Куб» и «Пирамида».
	2

	17
	Создание модели «Снеговик» (каркас + объём).
	2

	18
	Создание модели «Ёлочка» (объёмная) и новогодней игрушки.
	2

	19
	Создание модели «Дед Мороз».
	2

	20
	Создание модели «Самолёт» (каркас, крылья).
	2

	21
	Создание модели «Ракета» (корпус, иллюминатор).
	2

	22
	Создание модели «Робот» (голова, туловище, конечности).
	2

	23
	Создание модели «Велосипед» (колёса, рама).
	2

	24
	Создание модели «Дом» (стены, крыша, окна).
	2

	25
	Создание модели «Мост» (инженерная конструкция).
	2

	26
	Создание модели «Цветок в горшке» (объёмный) и «Ваза»
	2

	27
	«Птицы» (сова, попугай — плоские)
	2

	28
	«Архитектура» (замок, мельница — плоские)
	2

	29
	«Космос» (планета, комета, звёзды)
	2

	30
	«Маски и украшения» (маска, брошь, подвеска)
	4

	32
	«Времена года» (дерево в разные сезоны)
	2

	35
	Подготовка к защите итогового проекта
	3

	36
	Итоговая аттестация – защита проекта
	2

	
	
	Итого: 72ч.










Блок 1. Введение в 3D-моделирование (4 часа)
Занятие 1. Техника безопасности при работе с 3D-ручкой (горячее сопло, осторожность с пластиком). Устройство ручки: кнопки подачи, колёсико скорости, индикатор температуры. Заправка пластика. Пробные линии на бумаге: прямые, волнистые, зигзаг. Первые фигуры — свободное рисование.
Занятие 2. Регулировка скорости подачи пластика и температуры (для разных типов пластика). Плоские фигуры по шаблону: квадрат, треугольник, круг. Отработка равномерного ведения линии по контуру, заполнение фигуры сеткой или спиралью.
Занятие 3. Понятие 2D (плоское) и 3D (объёмное). Модель «Цветок»: создание лепестков по шаблону, стебель как отдельная деталь, соединение. Подбор цвета пластика.  Модель «Бабочка»: симметрия крыльев, использование двух-трёх цветов, узор. Отработка приёма «ведение по контуру + заполнение».
Занятие 4. Модель «Зонтик» или «Брелок» (на выбор ребёнка): купол зонтика, ручка; для брелока — фигура с отверстием для кольца. Учимся соединять детали под углом.
Блок 2. Плоскостное моделирование (28 ч)
Занятие 6. Модели «Машинка» (плоская) и «Кораблик»: работа по готовому шаблону, добавление деталей (колёса, парус, мачта). Отработка заполнения контура.
Занятие 7. Композиция «Аквариум»: несколько рыбок разного цвета, водоросли, пузырьки. Расположение элементов на общем фоне. Учимся компоновать.
Занятие 8. Модели «Гриб» и «Яблоко»: округлые формы — отработка плавных линий, заполнение круговыми движениями. Ножка гриба и черенок яблока как отдельные детали.
Занятие 9. Модели «Ромашка» и «Роза»: две разные техники — ромашка (отдельные лепестки + сердцевина), роза (спиральное заполнение). Сравнение подходов.
Занятие 10. Модель «Машинка» (плоская, усложнённый вариант): больше деталей — фары, окна, колёса с ободком. Самостоятельный выбор цвета и дизайна.
Занятие 11. Модели «Домик» (плоский) и «Заборчик»: стены, крыша, окна, дверь. Заборчик из повторяющихся элементов. Соединение деталей на плоскости.
Занятие 12. «Животные» — кошка и собака: плоские силуэты по шаблону. Передача характера через форму (ушки, хвост, поза). Детализация: глаза, нос, усы.
Занятие 13. Композиция «Лесная поляна»: объединение ранее освоенных элементов (грибы, цветы, бабочки) в единую композицию. Учимся планировать расположение, сочетать цвета, создавать фон.
Занятие 14. Коллективное «Панно»: большое декоративное панно из плоских элементов. Каждый участник создаёт свой фрагмент, затем все элементы объединяются. Развитие навыков сотрудничества.
Занятие 15. Модель «Любимый герой» по шаблону: персонаж из мультфильма, книги, игры (на выбор ребёнка). Перенос изображения на шаблон, обведение контура, заполнение, детализация.
Занятие 16. Творческая работа «Моя фантазия»: ребёнок придумывает и создаёт собственную плоскую модель без готового шаблона. Эскиз от руки, затем работа 3D-ручкой.
Промежуточная аттестация (1 ч)
Блок 4. Объемное моделирование (12 ч)
Занятие 18. Знакомство с объёмом: чем 3D отличается от 2D. Способы соединения деталей: под прямым углом, встык, внахлёст. Создание базовых объёмных фигур — куб и пирамида. Учимся держать детали под углом и скреплять их каплей пластика.
Занятие 19. Модель «Снеговик»: три шара разного размера, морковка-нос, руки-веточки, ведро на голове. Каркас из шариков, затем соединение. Первый опыт объёмной сборки.
Занятие 20. Модель «Ёлочка» (объёмная): конус из витков пластика, звезда на макушке. Дополнительно — новогодняя игрушка (шар, колокольчик). Работа с конусной формой.
Занятие 21. Модель «Дед Мороз»: конус-шуба, круглое лицо, борода, шапка, мешок. Объёмная сборка из простых форм. Детализация: глаза, нос, пояс.
Занятие 22. Модель «Самолёт»: фюзеляж (каркас-цилиндр), крылья (плоские детали), хвост, пропеллер. Учимся создавать каркас и крепить к нему плоские элементы.
Занятие 23. Модель «Ракета»: корпус (цилиндр), иллюминатор (круг), стабилизаторы (треугольники), пламя из сопла. Сборка объёмной конструкции из разноцветных деталей.
Блок 5. Объёмные модели и инженерные конструкции (34 ч)
Занятие 24. Модель «Робот»: голова (куб), туловище (прямоугольник), руки и ноги (цилиндры). Соединение под углом. Детализация: антенна, глаза, кнопки.
Занятие 25. Модель «Велосипед»: два колеса (круги со спицами), рама (соединительные перекладины), руль, сиденье. Инженерный подход: сначала каркас, потом детали.
Занятие 26. Модель «Дом» (объёмный): четыре стены, крыша (два ската), окна, дверь. Сборка из плоских деталей в объёмную конструкцию. Подставка-фундамент.
Занятие 27. Модель «Мост»: инженерная конструкция — опоры, пролёт, перила. Обсуждение, почему мост не падает (прочность соединений). Самостоятельный выбор типа моста.
Занятие 28. Модели «Цветок в горшке» (объёмный) и «Ваза»: горшок как полый цилиндр, цветок — стебель + лепестки. Ваза — конус или цилиндр с горловиной. Работа с полыми формами.
Занятие 29. «Птицы» — сова и попугай: плоские модели с детализацией оперения. Перья как отдельные элементы или текстура. Передача характера птицы.
Занятие 30. «Архитектура» — замок и мельница: плоские модели с множеством деталей (башни, окна, флаги, лопасти). Развитие навыка работы со сложным шаблоном.
Занятие 31. «Космос» — планета, комета, звёзды: сочетание плоских и объёмных элементов. Планета (шар), комета (шар + хвост), звёзды (плоские). Тёмный фон, яркие детали.
Занятия 32–33 (4 ч). «Маски и украшения»: маска (каркас-основа + декор), брошь (плоская фигура + застёжка), подвеска (объёмная фигура с отверстием). Два занятия на отработку и доработку. Свобода выбора — ребёнок делает то, что ему интереснее.
Занятие 34. «Времена года»: дерево в четыре сезона — зима (голые ветки, снег), весна (почки, цветы), лето (зелёная крона), осень (жёлто-красная крона). Четыре маленькие модели или одна с заменой кроны.
Итоговый проект (5 ч)
Занятие 35. Подготовка к защите итогового проекта: выбор модели (плоская, объёмная или композиция), эскиз, планирование работы, создание модели, доработка деталей.
Занятие 36. Защита итогового проекта: мини-выставка работ, каждый ребёнок рассказывает о своей модели (что задумал, как делал, что получилось). Оценка по критериям.




















КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ
Материально-техническое обеспечение:
	Для полноценной реализации программы необходимо:
- создать условия для разработки проектов;
- обеспечить удобным местом для индивидуальной и групповой работы;
- обеспечить обучающихся аппаратными и программными средствами.
Учебная аудитория для проведения лекционных и практических занятий оснащенная мебелью.
Аппаратные средства:
- Устройства для презентации: проектор, экран.
- Локальная сеть для обмена данными.
- Выход в глобальную сеть Интернет.
Программные средства:
- Операционная система.
- Файловый менеджер (в составе операционной системы или др.).
- Интегрированное офисное приложение, включающее текстовый редактор, растровый и векторный графические редакторы, электронные таблицы и средства разработки презентаций.
Материально-технические средства:
3D-ручки (1 на ребёнка или 1 на 2 детей при недостатке).
Пластик PLA (основной), ABS (для старших детей, при необходимости). Диаметр — в соответствии с моделью ручки (обычно 1,75 мм). Цвета: белый, чёрный, красный, жёлтый, синий, зелёный, коричневый, розовый — по 2–3 катушки каждого.
Шаблоны (распечатанные на бумаге или картоне): квадрат, круг, треугольник, силуэты животных, цветы, бабочки, машинки, домики и др.
Бумага для эскизов, простые и цветные карандаши.
Ножницы, пинцет (для снятия деталей и удаления нитей).
Силиконовый коврик или стекло для рабочей поверхности (пластик не прилипает, легко снимается).
Защитные перчатки (тонкие хлопковые — для защиты от горячего пластика).
Столы с ровной поверхностью, хорошее освещение.
Выставочная площадка (полка, стенд) для демонстрации работ.
Информационное обеспечение:
- профессиональная и дополнительная литература для педагога, учащихся, родителей;
- наличие аудио-, видео-, фотоматериалов, интернет источников, плакатов, чертежей, технических рисунков.
Кадровое обеспечение. В реализации программы заняты педагоги высшей педагогической квалификации, многократные победители и участники профессиональных конкурсов технической направленности разного уровня. Успешную реализацию программы обеспечивает педагог дополнительного образования, обладающий не только профессиональными знаниями, но и компетенциями в организации и ведении образовательной деятельности творческого объединения технической направленности.
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