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ДОМАШНЯЯ КОНТРОЛЬНАЯ РАБОТА
Вариант №1

1.  Научно-технический прогресс и среда обитания современного человека

2.  Аварии с выбросом радиоактивных веществ. Радиационная опасность,  действия населения по сигналу оповещения

3.  Характеристика ядерного оружия. Способы воздействия и зашиты

4.  Понятие устойчивости функционирования объектов экономики в условиях ЧС

Вариант №2

1.  Основные понятия безопасности жизнедеятельности

2.  Общая характеристика и классификация ЧС техногенного происхождения

3.  Действия населения в очаге ядерного поражения

4.  Факторы, определяющие устойчивость функционирования объектов в условиях ЧС

Вариант №3

1.  Понятие ЧС, их общая характеристика, источники возникновения и этапы развития

2.  Аварии с выбросом аварийных химических веществ (АХОВ). Действия населения по сигналу оповещения

3.  Особенности химического оружия. Способы воздействия и зашиты

4.  Пути и способы повышения устойчивости работы объектов экономики в условиях ЧС

Вариант №4

1.  Характеристика ЧС природного происхождения

2.  ЧС техногенного происхождения. Аварии на объектах коммунального хозяйства.

3.  Действия населения в очаге химического поражения

4.   Первая медицинская помощь при травматических повреждениях

Вариант №5

1.  Природные ЧС геологического характера

2.  ЧС техногенного происхождения. Аварии на транспорте

3.  Особенности биологического оружия

4.  Первая медицинская помощь при кровотечении

Вариант №6

1.  Природные ЧС метеорологического характера

2.  ЧС техногенного происхождения. Аварии на гидротехнических сооружениях

3.  Действия населения в очаге биологического поражения

4.  Первая медицинская помощь при переломах

Вариант №7

1.  Природные ЧС гидрологического характера

2.  Аварии на пожаро - и взрывоопасных объектах (ПВОО)

3.  Защита населения при радиоактивном загрязнении местности

4.  Первая медицинская помощь при синдроме длительного сдавливания

Вариант №8

1.  Природные ЧС. Лесные пожары

2.  Единая Государственная система предупреждения и ликвидации ЧС (РСЧС). Силы и средства РСЧС

3.  Защита населения при химическом загрязнении

4.  Первая медицинская помощь при отравлениях

Вариант №9

1.  Природные ЧС биологического происхождения

2.  Защита и жизнеобеспечение населения в условиях ЧС

3.  Средства индивидуальной защиты (СИЗ) органов дыхания

4.  Первая медицинская помощь при электротравме

Вариант №10

1.  Природные ЧС космического происхождения

2.  Международный терроризм, особенности национального и религиозного терроризма. Действия населения при угрозе и в период терактов.
3.  Задачи системы гражданской обороны промышленного объекта

4.  Первая медицинская помощь при ожогах

МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ
ПО ВЫПОЛНЕНИЮ КОНТРОЛЬНОЙ РАБОТЫ

Для выполнения ответов на 1и 2 вопросы задания необходимо повторить в разделе 1. Теоретические аспекты ЧС. ЧС мирного и военного времени темы 1.1 – 1.4. Особое внимание уделить определению понятия «чрезвычайная ситуация». Выяснить основные признаки классификации ЧС, причины возникновения ЧС, разобрать классификацию ЧС по природе возникновения, по масштабам распространения последствий. Рассмотреть общую классификацию ЧС техногенного происхождения, аварии, сопровождающиеся выбросом опасных вредных веществ в окружающую среду. Вспомнить примеры негативного воздействия на общество ЧС социального происхождения, в число которых входят войны, военные конфликты, терроризм, криминализация общества, болезни. При изучении тем обратить внимание на основные мероприятия и способы защиты населения в условиях ЧС, основные функции и задачи Единой государственной системы предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций РСЧС по защите населения от чрезвычайных ситуаций.

Для выполнения ответов на 3 вопрос задания необходимо повторить в разделе 1. Теоретические аспекты ЧС. ЧС мирного и военного времени тему 1.5.ЧС военного времени и обеспечение устойчивости функционирования объектов экономики. Особое внимание уделить изучению поражающих факторов химического, ядерного и биологического оружия, способов воздействия и защиты. Рассмотреть виды коллективных защитных сооружений, средства защиты органов дыхания и кожи.

Для выполнения ответов на 4 вопрос задания необходимо повторить в разделе 3 Основы медицинских знаний при ликвидации последствий ЧС и здоровый образ жизни тему 3.1 Помощь при различных повреждениях организма в ЧС.  Ситуации, при которых человек нуждается в оказании первой медицинской помощи. Первая медицинская помощь при ранениях. Виды ран и общие правила оказания первой медицинской помощи при травматических повреждениях, при кровотечении, при переломах, при синдроме длительного сдавливания, при отравлениях. Первая медицинская помощь при электротравме и при ожогах. Необходимо уточнить, что во всех случаях оказания первой медицинской помощи нужно принять меры по доставке пострадавшего в лечебное учреждение или вызвать «скорую помощь»


		На основе всего этого, можно сделать вывод: успех в учебе – завтрашний успех в жизни!
2. Классификация и функции методов обучения

Чтобы правильно оценить действия ученика, прежде всего, следует понять мотивы этих действий, которые могут быть разными даже в случае выполнения внешне одних и тех же действий, достижения одних и тех же целей.



	Не допускается так разрывать последнее предложение в пункте плана
1. Метод как многомерное явление

Ребенок, идя в школу, надеется добиться признания и рассчитывает заслужить любовь и уважение со стороны учителей и одноклассников. Крушение этого светлого оптимизма – самая серьезная проблема обучения. Ребенок приходит в школу Успех является источником внутренних сил ребенка, рождающий энергию для преодоления трудностей, желания учиться[8,129]. Ребенок испытывает уверенность в себе и внутреннее удовлетворение.

На основе всего этого, можно сделать вывод: успех
в учебе – завтрашний успех в жизни!
2. Классификация и функции методов обучения

Чтобы правильно оценить действия ученика, прежде всего, следует понять мотивы этих действий, которые могут быть разными даже в случае выполнения внешне одних и тех же действий, достижения одних и тех же целей.
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