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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

 безопасность жизнедеятельности
1.1. Область применения программы

Рабочая  программа учебной дисциплины является частью основной профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности (специальностям) СПО  44.02.01 Дошкольное образование.
       Рабочая  программа учебной дисциплины может быть использована для специальностей гуманитарно-социальных, образования, здравоохранения,  управления и экономики, и направлена на повышение технической, гуманистической, правовой и природоохранной подготовки выпускников средних специальных учебных заведений. Она базируется на знаниях, умениях и навыках, полученных студентами при изучении социально-экономических, естественнонаучных, общепрофессиональных и специальных дисциплин. Распределение часов по разделам и темам в этом случае осуществляется разработчиком учебно-программной документации по специальности.

1.2. Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной программы:

      дисциплина входит в профессиональный цикл

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения дисциплины:

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:

организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций;

предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту;

использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения;

применять первичные средства пожаротушения;

ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности;

применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью;

владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы;

оказывать первую помощь пострадавшим; 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:

принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России;
основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;

основы военной службы и обороны государства;

задачи и основные мероприятия
гражданской обороны; способы защиты населения от оружия массового поражения;
меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах;

организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке;

основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО;

область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы;

порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим.
1.4. Количество часов на освоение программы дисциплины:

максимальной учебной нагрузки обучающегося 102часа, в том числе: 

       обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося 14часов;

       самостоятельной работы обучающегося 88 часов.

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

	Вид учебной работы


	Объем часов

	Максимальная  учебная нагрузка (всего)
	102

	Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)
	14

	в том числе:
	

	         лекции
	12

	         практические занятия
	2

	Самостоятельная работа обучающегося (всего)
	88

	в том числе:
	

	Домашняя контрольная работа

	10


	Итоговая аттестация в форме дифференцированного зачёта


.

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, самостоятельная работа студентов
	Объем часов
	Уровень усвоения

	1
	2
	3
	4

	Раздел 1. 

Человек и среда обитания
	
	22
	

	Тема 1.Обеспечение комфортных условий жизнедеятельности
	Содержание учебного материала  
	2
	1,2,3

	
	Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации.

Обеспечение комфортных условий жизнедеятельности.

Мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций

Профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту.
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов:

Обеспечение комфортных условий жизнедеятельности.
	8
	

	Тема 2. Особенности обеспечения безопасных условий труда в отраслях экономики
	Содержание учебного материала
	2
	1,2,3

	
	Принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России.

Особенности обеспечения безопасных условий труда в отраслях экономики. Правовые, нормативные и организационные основы обеспечения БЖД.  Условия противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России.
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов:

Условия противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России.
	10
	

	РАЗДЕЛ 2. 
Защита населения и территорий в чрезвычайных ситуациях
	
	49
	

	Тема 1. Чрезвычайные ситуации мирного времени: природного и техногенного характера. Их последствия 


	Содержание учебного материала
	1
	1,2,3

	
	Чрезвычайные ситуации мирного времени: природного и техногенного характера. Их последствия 

Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации. 
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов:

        Ответы на контрольные вопросы по теме.

Основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации.
	10
	

	
	Практические занятия:

Права и обязанности граждан при чрезвычайных ситуациях.

Оповещение о чрезвычайных ситуациях. Порядок действия на​селения.

Рекомендации по поведению во время чрезвычайных ситуаций. 


	1
	

	Тема 2. Организация защиты и жизнеобеспечения населения в чрезвычайных ситуациях
	Содержание учебного материала
	2
	1,2,3

	
	Организация защиты и жизнеобеспечения населения в чрезвычайных ситуациях.

Задачи и основные мероприятия
гражданской обороны.

Использование средств индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения.


	
	

	
	Самостоятельная работа студентов:

Задачи и основные мероприятия
гражданской обороны.
	10
	

	Тема3. Содержание и организация мероприятий по локализации и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. 
	Содержание учебного материала
	
	1,2,3


	
	Содержание и организация мероприятий по локализации и ликвидации последствий чрезвычайных ситуаций. 

Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах.  Применение первичных средств пожаротушения.
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов:

Меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах. Аварийно – спасательные и другие неотложные работы.
	12
	

	
	Практические занятия:

Применение первичных средств пожаротушения при тушении пожаров на ПВОО, ХОО.
	1
	

	Тема 4.

Организация первой медицинской помощи.


	Содержание учебного материала
	2
	1,2,3

	
	Порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим. 

Проведение комплекса экстренной реанимационной помощи.
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов:

Состояния, требующие оказания первой медицинской помощи. Раны, травмы, переломы.
	10
	

	РАЗДЕЛ 3.

Основы военной службы и обороны государства
	
	31
	

	Тема 1. Организация и порядок призыва граждан на военную службу. 
	Содержание учебного материала
	1
	1,2,3

	
	Организация и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке.

Область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов:

Порядок постановки граждан на воинский учет. Состав медицинской комиссии. Добровольная подготовка граждан. Обязательная подготовка граждан. Военная служба по призыву. Военная служба по контракту.
	10
	

	Тема 2. Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении Вооруженных Сил Российской Федерации.
	Содержание учебного материала
	2
	1,2,3

	
	Основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении ВС РФ, воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям среднего профессионального образования.
	
	

	
	Самостоятельная работа студентов:

Виды вооружения и военной техники, состоящие на вооружении Сухопутных войск. Виды вооружения и военной техники, состоящие на вооружении ВВС. Виды вооружения и военной техники, состоящие на вооружении ВМФ.
	8
	

	
	Домашняя контрольная работа 10 вариантов на выбор студента
	10
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством)

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач)
3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1.Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Реализация программы дисциплины требует наличия учебного кабинета 

Безопасность  жизнедеятельности.

Оборудование учебного кабинета:

- посадочные места по количеству студентов;

- рабочее место преподавателя;

- комплект учебно-методического и учебно-наглядных пособий: основной учебник.

Технические средства обучения:

- видеомагнитофон;

- телевизор и DVD-проигрыватель.

- компьютер;

- видеопроектор;

- экран.

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы

Основные источники:

1. Арустамов Э.А. Безопасность жизнедеятельности, -М, 2005 г., 176 с. (СПО)
2. Белов С.В. Безопасность жизнедеятельности, -М., Высшая школа, 2000 г., 343 с. (СПО)
3. Бубнов Ю.Л. Основы медицинских знаний, -М., АСТ, 2000 г., 236 с.

4. Воробьев Ю.Л Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник 10 кл.  – М., Астрель, 2005 г., 353с
5. Воробьева Ю.Л  Основы безопасности жизнедеятельности. Учебник 11 кл. – М., Астрель,  2005 г., 362 с.
6. Смирнов А.Т., Мишин Б.И., Васнев В.А. Основы безопасности жизнедеятельности. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни. 10—11 кл. – М., 2003г., 256 с.
7. Топоров И.К. Основы безопасности жизнедеятельности. Методические рекомендации. 10—11 кл. – М., 2005 г.,360с.
Дополнительные источники:

1. 100 вопросов — 100 ответов о прохождении военной службы солдатами и сержантами по призыву и по контракту: Сборник. – М., 2006.

2. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности: учеб. для учащихся 10 кл. общеобразоват. учрежд. / А.Т.Смирнов, Б.И.Мишин, В.А.Васнев; под ред. А.Т.Смирнова. — 8-е изд., перераб. – М., 2007 г., 256 с..
3. Армия государства Российского и защита Отечества / Под ред. В.В.Смирнова. – М., 2004.
4. Федеральные законы «О статусе военнослужащих», «О воинской обязанности и военной службе», «Об альтернативной гражданской службе», «О внесении изменений в Федеральный закон «О воинской обязанности и военной службе» № 61-ФЗ и статью 14 Закона РФ «Об образовании», «О противодействии терроризму» // Собрание законодательства Российской Федерации: официальное издание. – М., 1993—2007.
5. Смирнов А.Т., Мишин Б.И., Васнев В.А. Основы безопасности жизнедеятельности. Методические рекомендации. 10 кл. – М., 2004 г., 156 с.
6. Смирнов А.Т. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: тестовый контроль знаний старшеклассников: 10—11 кл. / А.Т.Смирнов, М.В.Маслов; под ред. А.Т.Смирнова. – М., 2002.
7. Военная доктрина Российской Федерации // Вестник военной информации. – 2000. – № 5.
8. Дуров В.А. Отечественные награды / В.А.Дуров. — М.: Просвещение, 2005.
9. Конституция Российской Федерации (действующая редакция).
10. Концепция национальной безопасности Российской Федерации // Вестник военной информации. – 2000. – № 2.

11. Основы безопасности жизнедеятельности: справочник для учащихся / [А.Т.Смирнов, Б.О.Хренников, Р.А.Дурнев, Э.Н.Аюбов]; под ред. А.Т.Смирнова. – М., 2007.
12. Петров С.В. Первая помощь в экстремальных ситуациях: практическое пособие / С.В.Петров, В.Г.Бубнов. – М., 2000.
13. Семейный кодекс Российской Федерации (действующая редакция).
14. Смирнов А.Т. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни: учеб. для 10—11 кл. общеобразоват. учрежд. / А.Т.Смирнов, Б.И.Мишин, П.В.Ижевский; под общ. ред. А.Т.Смирнова. – 6-е изд. – М., 2006.
15. Уголовный кодекс Российской Федерации (последняя редакция).
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований.

	Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения

	умения:

организовывать и проводить мероприятия по защите работающих и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций
	Устный опрос
Домашняя контрольная работа

	предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в профессиональной деятельности и быту предпринимать профилактические меры для снижения уровня опасностей различного вида и их последствий в  профессиональной деятельности и быту
	Устный опрос
Домашняя контрольная работа

	 использовать средства индивидуальной и коллективной защиты от оружия массового поражения
	Устный опрос
Домашняя контрольная работа

	 применять первичные средства пожаротушения
	Устный опрос
Домашняя контрольная работа

	 ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно определять среди них родственные полученной специальности
	Устный опрос
Домашняя контрольная работа

	 применять профессиональные знания в ходе исполнения обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с полученной специальностью


	Устный опрос
Домашняя контрольная работа

	 владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы


	Устный опрос
Домашняя контрольная работа

	оказывать первую помощь пострадавшим 

	Домашняя контрольная работа 


	знания:

принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе в условиях противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной безопасности России
	Устный опрос
Домашняя контрольная работа

	основные виды потенциальных опасностей и их последствия в профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности их реализации;
	Домашняя контрольная работа

	 основы военной службы и обороны государства
	Устный опрос
Домашняя контрольная работа

	 задачи и основные мероприятия
гражданской обороны 
	Домашняя контрольная работа

	 способы защиты населения от оружия массового поражения
	Устный опрос
Домашняя контрольная работа

	меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах

	Устный опрос
Домашняя контрольная работа

	организацию и порядок призыва граждан на военную службу и поступления на нее в добровольном порядке
	Устный опрос
Домашняя контрольная работа

	основные виды вооружения, военной техники и специального снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, родственные специальностям СПО
	Устный опрос
Домашняя контрольная работа

	 область применения получаемых профессиональных знаний при исполнении обязанностей военной службы
	Устный опрос
Домашняя контрольная работа

	порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим 
	Домашняя контрольная работа


Тест
Опрос
Экспертное заключение
Устный опрос
Домашняя контрольная работа (для заочной формы обучения)
Безопасность жизнедеятельности

Контрольная работа выполняется студентами-заочниками специальности 44.02.01 Дошкольное образование в соответствии с рабочей программой дисциплины «Безопасность жизнедеятельности».
Целью выполнения контрольной работы является углубленное самостоятельное изучение студентами наиболее значимых разделов дисциплины «Безопасность жизнедеятельности». Полученные студентами навыки при выполнении контрольной работы позволят им более сознательно изучить по рекомендуемой литературе весь учебный теоретический материал и самостоятельно подготовиться к сдаче зачета по дисциплине. В процессе изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» студент должен выполнить одну контрольную работу, состоящую из трех теоретических вопросов.
Вариант I
1. Основные понятия дисциплины «Безопасности жизнедеятельности»: опасность, безопасность, риск, угроза, признаки и источники опасности,  негативные факторы. Аксиома о потенциальной опасности и ее следствия. Главные направления науки и техники в области БЖД.

 2.  Электрический ток как негативный фактор: поражающее действие на человека и факторы его определяющие. Нормирование действия электрического тока на человека. Защита от напряжения электрическим током. Технические способы  и средства защиты. Защита от атмосферного электричества. Оказание первой до врачебной помощи человеку, пораженному электрическим током. 

3. Средства индивидуальной защиты населения. Их классификация, принципы действия и области применения.

Вариант II

1. Основные принципы и методы обеспечения безопасности жизнедеятельности.

2. Вредные и ядовиты вещества: понятие и классификация по степени опасности и токсическому действию. Нормирование действия вредных и ядовитых веществ на человека.

3. Классификация и характеристика пожаров. Поражающие факторы пожаров. Классификация:

- зданий и сооружений по степени огнестойкости;

· помещений и зданий по степени взрывопожароопасности;

· Способы и средства тушения пожара. 

Вариант III

1. Риск как количественная характеристика опасности. Классификации рисков. Методы оценки риска. Концепция приемлемого  риска. Концепция оправданного риска.

2. Ионизирующие (радиоактивные) излучения: источники, виды и характеристики излучений. Негативное действие излучений на человека и их нормирование. Защита от ионизирующих  излучений. Общие принципы. Дозиметрический контроль. Средства индивидуальной защиты.

3. Чрезвычайные  и экстремальные ситуации. Классификация ЧС, причины и условия возникновения, фазы протекания. Первичные и вторичные поражающие факторы при ЧС. 

Вариант IV

1. Порядок расследования и учета несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний. Причины и методы анализа травматизма и профзаболеваний.

2. Освещение помещений и рабочих мест: виды, характеристики и нормирование освещения. Влияние отклонения параметров освещения от нормативных значений на эффективность деятельности и здоровье человека.

3. Природные атмосферные опасности: циклоны, антициклоны, штормы, ураганы, смерчи и т.д. Понятия, классификация, поражающие действия, защитные мероприятия.

Вариант V

1. Основы законодательства РФ об охране труда.

2. Социальные опасности: понятие и причины социальных опасностей. Классификация, основные виды и предупреждение социальных опасностей.

3. Способы и средства защиты населения в чрезвычайных ситуациях. Эвакуация. Коллективные средства защиты и требования предъявляемые к ним.

Вариант VI

1. Микроклимат помещений: его параметры и нормирование. Влияние отклонения параметров микроклимата от нормативных значений на эффективность деятельности и здоровье человека.

2. Методы очистки сточных вод от растворимых и нерастворимых неорганических и органических веществ.

3. Природные литосферные опасности (геофизические): землетрясение и извержение вулканов. Их причины и поражающие факторы; количественные характеристики и защитные мероприятия.

Вариант VII

1. Особенности функционирования сенсорных систем человека с точки зрения безопасности: кожный анализатор, осязание, ощущение боли, температурная чувствительность, вибрационная чувствительность, мышечное чувство, восприятие вкуса, обоняние, слух, зрение. Время реакции человека на действие раздражителей.

2. Медицинские аспекты безопасности жизнедеятельности: оказание первой помощи при переломах, ожогах, кровотечениях, отравлениях ядовитыми веществами, утоплениями и в случае клинической смерти.

3. Радиационно-опасные объекты (РОО) и связанные с ними чрезвычайные ситуации (ЧС). Классификация и поражающие факторы ЧС на РОО. Особенности ЧС на РОО мирного и военного назначения (при авариях на АЭС и ядерных взрывах).

Вариант VIII

1. Основные формы деятельности человека и их классификация. Умственный и физический труд. Тяжесть и напряженность труда. Работоспособность и ее динамика, утомление и переутомление.

2. Экономические механизмы управления техногенными рисками: экологические фонды, государственное страхование потенциально опасных производств, государственное регулирование цены ущерба, обязательное социальное страхование от несчастных случаев на производстве и профзаболеваний, дифференциация отраслей экономики по профессиональному риску.

3. Устойчивость функционирования  объектов в ЧС. Факторы влияющие на устойчивость, и способы повышения устойчивости.

Вариант IX

1. Эргономика и безопасность деятельности. Информационная, биофизическая, энергетическая, антропометрическая и технико-эстетическая совместимости человека и технических систем.

2. Акустические колебания. Действие шума на человека и его нормирование. Ультразвук, контактное и акустическое действие, гигиеническая регламентация ультразвука. Инфразвук, его действие и нормирование. Профессиональные заболевания от воздействия шума, ультразвука и инфразвука. Опасность их совместного действия. Защита от шума, ультразвука и инфразвука.

3. Биологические опасности, связанные с грибами, растениями и животными. Их разновидности, особенности проявления и негативные последствия, защитные мероприятия.

Вариант X

1. Психология и безопасность деятельности.  Психические процессы, свойства и состояния. Психические нагрузки и их влияние на безопасность жизнедеятельности.

2. Вибрация: источники, виды и характеристики вибрации на человека и ее нормирование.

3. Природные гидросферные опасности: наводнения, цунами, волнения на море. Понятия, основные причины и поражающие факторы, классификация и защитные мероприятия.
Рекомендованная литература

Основная литература

1. Безопасность жизнедеятельности: Учебник /Под ред. Проф. Э.А.Арустамова. – 3-е изд., перераб.и доп. – М.: Издательский Дом «Дашков и Ко», 2001. – 678 с. 

2. Буралев Ю.В. Безопасность жизнедеятельности на транспорте: Учебник для студ.высш.учеб.заведений / Ю.В.Буралев. – М.: Издательский центр «Академия», 2004. – 288 с. 

3. Шлендер П.Э., Маслова В.М., Подгаецкий С.И. Безопасность жизнедеятельности: Учеб.пособие/ Под ред. Проф.П.Э.Шлендера. – М.: Вузовский учебник, 2004. – 208 с. *

Дополнительная литература

1. Безопасность жизнедеятельности. Учебник для вузов/ С.В.Белов. А.И.Ильницкая, А.Ф.Козьяков и др.; Под общ.ред. С.В. Белова. 4-е изд., испр.и доп. – М.: Высш. школа, 2004. – 606с.: ил.

2. Белов П.Г. Теоретические основы системной инженерной безопасности. –М.: ГНТП «Безопасность», МИБ СТС, 1996.

3. Боголюбов В.С., Лебедев О.Т., Косячный А.А. Управление крупным городом в чрезвычайных ситуациях: Текст лекций. – СПб.: СПбГИЭУ, 2001. – 90 с. 

4. Владимиров А.М., Ляхин Ю.И. и др. Охрана окружающей среды: Учебник для вузов – Л.: Гидрометеоиздат, 1991.

5. Дворянчиков В.А. Стандартизация в области охраны труда. – М.: Изд-во стандартов, 1990.

6. Ж. Кристенсен и др. Человеческий фактор. В 6-ти тт. /Пер. с англ. – М.: Мир, 1991.

7. Кукин Л.П., Лапин В.Л., Подгорных Е.А. и др. Безопасность жизнедеятельности. Безопасность технологических процессов и производств (Охрана труда). Учебное пособие для вузов. – М.: Высшая школа, 1999. – 318с.

8. Кулаков В.А. Защита населения в чрезвычайных ситуациях. – СПб.: Изд. СПбГТУ, 1997. – 70 с.

9. Куценко Г.И., Жаюкова И.А. Основы гигиены труда и производственной санитарии. – М.: Высшая школа, 1990.

10. Масленникова И.С., Власова Е.А., Постнов А.Ю. Безопасность жизнедеятельности: Учеб.пособие. – СПб.: СПбГИЭУ, 2003. – 115 с. 

11. Мосягин В.И., Кораблев А.И., Васильева А.З. Экономические проблемы экологической безопасности и чрезвычайных ситуаций на производстве. –СПб.: Изд. МАНЭБ, 1999. – 88 с.

12. Охрана окружающей среды./ С.В. Белов, Ф.А. Барбинов, А.Ф. Козьяков и др.; Под ред. С.В. Белова. – М.: Высшая школа, 1991.

13. Репин Ю.В. Безопасность и защита человека в чрезвычайных ситуациях: учебное пособие для студентов /Ю.В. Репин. – М.: Дрофа, 2005. – 191 с. 

14. Русак О.Н., Малаян К.Р., Занько Н.Г. Безопасность жизнедеятельности. Учебное пособие под ред. О.Н. Русака. 3-е испр. и доп. изд. - СПб.: Лань, 2000. – 447 с.
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